SEMINARIO
HACIA LA ELABORACION DE UN PROGRAMA NACIONAL GERONTOLOGICO

CONVOCAN
INSTITUTO NACIONAL DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES
COMISION DE POLITICA GUBERNAMENTAL EN MATERIA DE DERECHOS HUMANOS

Objetivo General

Establecer los procedimientos y estrategias para la elaboracion de un Programa Nacional
Gerontolégico que contemple acciones especificas que permitan el desarrollo pleno de los
derechos de las personas adultas mayores.

Objetivos Especificos

- Exponer la situacion actual de los derechos de las personas adultas mayores.

- Analizar los compromisos del Estado mexicano a la luz de los diversos instrumentos
internacionales que refieran el tema de los derechos de las personas adultas mayores.

- Examinar las necesidades de servicios para la poblacién de personas adultas mayores, con la
finalidad de determinar acciones para su satisfaccion.

Dirigido

- A personas del sector publico y privado que tengan bajo su responsabilidad el cuidado y
atencion de personas adultas mayores.

- A personas fisicas y morales que lleven a cabo actividades en beneficio de los derechos de las
personas adultas mayores.

- A los servidores publicos de la Administracion Puablica Federal y a los representantes de
organizaciones de la sociedad civil e instituciones académicas que participan en los trabajos de
la Comision de Politica Gubernamental en Materia de Derechos Humanos.

- A la sociedad civil en general y especialistas en el tema de cuidados y atenciéon de las
personas adultas mayores.

Lugar

Auditorio Jesus Reyes Heroles del conjunto Bucareli de la Secretaria de Gobernacion.
Abraham Gonzélez No. 48, Col. Juarez, Del. Cuauhtémoc, México, Distrito Federal.

Fecha

10, 11 y 12 de mayo de 2010.



PROGRAMA
PRIMER DIA 10 DE MAYO DE 2010

10:30 a 11:00 REGISTRO DE PARTICIPANTES
11:00 a 12:00 CEREMONIA DE INAUGURACION
12:00 a 13:00 LA SITUACION DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL CONTEXTO
’ ’ GLOBAL Y REGIONAL
20 min COMPROMISOS INTERNACIONALES DE MEXICO PARA LA ATENCION DE LOS DERECHOS DE LAS
) PERSONAS ADULTAS MAYORES
EL ENVEJECIMIENTO EN LAS AMERICAS, PERSPECTIVAS REGIONALES
20 min DRA. NELLY AGUILERA ABURTO
' Coordinadora de Investigacion del Centro Interamericano de Estudios de Seguridad
Social (CIESS)
VISION GENERAL DEL RETO DEL ENVEJECIMIENTO
20 min. DR. ROBERTO HAM CHANDE
Departamento de Poblacion del Colegio de la Frontera Norte
13:00 A 13:15 RECESO
13:15a 14:35 LA SITUACION DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN MEXICO
ENVEJECIMIENTO Y POLITICA PUBLICA
20 min. Lic. ALEJANDRO OROzCO RuBIO
Director General del INAPAM
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN SITUACION DE VULNERABILIDAD
20 min. DR. Luis MIGUEL GUTIERREZ ROBLEDO
DIRECTOR GENERAL DEL INSTITUTO DE GERIATRIA
DESARROLLO SOCIAL DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES
20 min. VERONICA MONTES DE OCA ZAVALA
Investigadora Titular de investigaciones Sociales de la UNAM
ANALISIS DE LA SITUACION LABORAL DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN MEXICO
20 min. SR. THOMAS WISSING

OFICIAL DEL PROGRAMA DE COOPERACION TECNICA, OIT MEXICO




SEGUNDO DIA 11 DE MAYO DE 2010

LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

09:00 a 10:40 PERSONAS ADULTAS MAYORES Y DESARROLLO

PROMOCION Y DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMANOS
20 min. DR. JOSE ANTONIO GUEVARA BERMUDEZ
Titular de la Unidad para la Promocién y Defensa de los Derechos Humanos

EMPODERAMIENTO DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES
DRA. MARIA DE JESUS MORENO MORENO
Directora de la Licenciatura de Gerontologia de la Universidad Estatal del Valle de

Ecatepec

20 min.

AUTORREALIZACION DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES E IMPORTANCIA DE LA EDUCACION
Y ASPECTOS CULTURALES.

20 min. DRA. ESTHER LOZANO

Subdirectora del Programa Adulto Mayor, Comité Nacional de Atencion al
Envejecimiento

OCUPACION Y EMPLEO
DR. CARLOS HUMBERTO GAMEZ MIER

20 min. Jefe de Area de Vinculacion de Bienestar Social del Instituto Mexicano del Seguro
Social
OFERTA INSTITUCIONAL DE LA SECRETARIA DEL TRABAJO Y PREVISION SOCIAL PARA LAS
20 min PERSONAS ADULTAS MAYORES
’ Lic. LIGIA VELOZ AVILA
Coordinadora del Programa Abriendo Espacios
10:40 a 10:50 RECESO
10:50 a 13:00 EL FOMENTO DE LA SALUD Y EL BIENESTAR EN LA VEJEZ

ENVEJECIMIENTO Y SALUD

DR. ARMANDO PICHARDO FUSTER

25 min. Representante de México en la Asociacion Internacional de Gerontologia y
Geriatria y profesor de posgrado en la materia de Geriatria en el Hospital General
de México de la Secretaria de Salud

PRESTACION DE SERVICIOS PUBLICOS DE SALUD INTEGRALES Y DE CALIDAD

25 min. DRrA. CARMEN GARCIA PERA

Titular de la unidad de Investigacion Epidemioldgica y en Servicios de Salud,
Instituto Mexicano del Seguro Social

ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y AUTOCUIDADO DE LA SALUD
RAFAEL CAMACHO SoLis
Titular de la Division de Bienestar Social del IMSS

25 min.

PROCESOS EN LA ATENCION DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN LAS UNIDADES DE
PRIMER NIVEL.

25 min. DRA. YOLANDA DEL CARMEN MORENO CASTILLO

Jefa del Departamento de Envejecimiento Saludable perteneciente a la
Subdireccion de Prevencion y Promocién de la Salud y a la Direccién Médica del
ISSSTE

SALUD MENTAL DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

25 min. ANA LUISA SOSA ORTiz

Jefa de la Unidad de Cognicién y Conducta, Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia

13:00 a 14:30 TALLER




TERCER DIA 12 DE MAYO DE 2010

10:00 a 11:40 CREACION DE UN ENTORNO PROPICIO Y FAVORABLE
ADAPTACION DE ENTORNOS Fisicos
25 min DR. SERGIO S. VALDES ROJAS
' Director de Atencién Geriatrica
Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores
ASISTENCIA SOCIAL
25 min DR. SERGIO MEDINA GONZALEZ
' Jefe de la Unidad de Asistencia e Integracion Social
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
MEDIDAS PARA PREVENIR LA DISCRIMINACION DE LAS PERSONAS ADULTAS
25 min MAYORES
' Lic. JOSE TOMAS ROMERO RUVALCABA
Subdirector de Vinculacion y Medidas Compensatorias
INCLUSION LABORAL DE PERSONAS ADULTAS MAYORES: UN CASO EXITOSO
25 min. EXPERIENCIA DE UNA EMPRESA INCLUYENTE
11:40 a 11:50 RECESO
11:50 a 12:40 CULTURA DEL ENVEJECIMIENTO
RESPETO DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES
DRA. MARIA GUADALUPE RUELAS GONZALEZ
25 min. Responsable del Area de Vulnerabilidad en Adultos Mayores del Centro de
Investigacion sobre Sistemas de Salud (CISS) del Instituto Nacional de
Salud Publica
OBLIGACIONES DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES Y PROMOCION DE IMAGEN
25 min POSITIVA DE LA VEJEZ
’ SR. ALFONSO PLIEGO
Adulto Mayor del Centro Cultural del INAPAM
12:40 a 14:00 TALLER
14:00a 14:10 CLAUSURA




